Breaking the habit:

Memories consume
Like opening the wound
I'm picking me apart again
You all assume
I'm safe here in my room
Unless I try to start again

 

I don't want to be the one
The battles always choose
cause inside I realize
That I'm the one confused

 

I don't know what's worth fighting for
Or why I have to scream
I don't know why I instigate
And say what I don't mean
I don't know how I got this way
I know it's not allright
So I'm
Breaking the habit
I'm breaking the habit
Tonight

 

Clutching my cure
I tightly lock the door
I try to catch my breath again
I hurt much more
Than anytime before
I had no options left again

 

I don't want to be the one
The battles always choose
cause inside I realize
That I'm the one confused

 

I don't know what's worth fighting for
Or why I have to scream
I don't know why I instigate
And say what I don't mean
I don't know how I got this way
I'll never be allright
So I'm
Breaking the habit
I'm breaking the habit
Tonight

 

I'll paint it on the walls
cause I'm the one at fault
I'll never fight again
And this is how it ends

 

I don't know what's worth fighting for
Or why I have to scream
But now I have some clarity
To show you what I mean
I don't know how I got this way
I'll never be allright
So I'm breaking the habit
I'm breaking the habit
I'm breaking the habit
Tonight

Megtörni a szokásokat:

 

Elpusztítanak az emlékek

mintha sebet nyitnék fel

újra szétszedem magam

te mindnezt elfogadod

biztonságban vagyok itt a szobámban

hacsak nem próbálom meg újrakezdeni

 

nem akarok én lenni az egyetlen

a harcok mindig megtalálnak

mert belül érzem

hogy én vagyok az egyetlen aki össze van zavarodva

 

nem tudom mi értelme van harcolni

vagy miért kell kiabálnom

nem tudom, miért bujtogatok

és mondok oylat, amit nem is gondolok

nem tudom hogyan jutottam ide

tudom ez nincs így jól

ezért

szakítok a megszokással

szakítok a megszokással

ma éjjel

 

gyógykezelésbe kezdek

szorosan bezárom az ajtót

megpróbálok újra lélegzethez jutni

sokkal többet ártottam

mint bármikor korábban

nem marad már más választásom

 

nem akarok én lenni az egyetlen

a harcok mindig megtalálnak

mert belül érzem

hogy én vagyok az egyetlen aki össze van zavarodva

 

nem tudom, mi értelme van harcolni

vagy miért kell kiabálnom

nem tudom miért bujtogatok

és mondok olyat amit nem is gondolok

nem tudom hogy jutottam ide

soha nem tezsek rendben

ezért...

szakítok a megszokással

szakítok a megszokással

ma éjjel

 

a falakra fogom festeni

mert egyedül én vagyok a hibás

soha többé nem fogok harcolni

és így végződik

 

Nem tudom mi értelme van harcolni

vagy miért kell kiabálnom

de most világosabban

tudom megmutatni neked, amit gondolok

nem tudom, hogyan jutottam ide

soha nem leszek rendben

ezért szakítok a megszokással

szakítok a megszokással

szakítok a megszokással

ma éjjel

